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Safety bei Swisscom
Regel "Arbeit an/auf Antennen" (004)

Gefahrdungen
« Sturz (aus der Hohe); Elektrisierung (Stark- und Schwachstrom); Teile
mit gefahrlichen Oberflachen (Ecken, Kanten).

Grundregeln fiir alle Mitarbeitenden
« Bis der Mastausbildungskurs (Grundkurs) mit Erfolg abgeschlossen ist,
durfen keine Masten bestiegen werden
* Mastausbildung: ist mindestens alle 2 Jahre zu wiederholen
* Vor und wahrend der Arbeitszeit: Konsum von Alkohol, Drogen und
Medikamenten ist strikt verboten!
* Bei Arbeitsbeginn: volle Leistungsfahigkeit ist gefordert
* Masten diirfen nicht bestiegen werden:
— beischlechter korperlicher/mentaler Verfassung
— bei Angst und Schwindelanfalligkeit
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Outdoor Workplaces (Aussenbedingungen)

Bedingungen zur Mastbesteigung:
— Rettungsgerat vorhanden
— Rettungskonzept bekannt
— Ausgebildete / ausgerustete Begleitperson vorhanden
— Sichere und klare Kommunikation mit der Begleitperson ist sichergestellt
— keine extreme Wetterbedingungen (z.B. zu starker Wind)
Gelande absperren: keine Gefahrdung von Dritten

Sicherheitsabstand einhalten: Nicht unnotig beim Mastfuss stehen bleiben, Vorgange
am/um den Mast standig beobachten

In der Ndhe von Hochspannungsleitungen

— Nur Leitern aus Kunststoff/Holz

— SBB: Freihaltebereich min. 2,1 m bei Spannungstragern
Vorschriften von Werkeigentiimern strikt befolgen!

Verweildauer beim Durchsteigen/Passieren von Antennen auf ein absolutes Minimum
beschranken (elektromagnetische Felder)!
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ﬂ:

PSA — Obligatorisch:

* Geeignetem Schuhwerk mit festem, rutschhemmendem Absatz, Sohle
und Knochelschutz;

* Schutzhandschuhe;

* Schutzhelm: Typ Bergsteigerhelme nach EN 12492;

« Auffanggurt Form A, Falldampfer (Y-Bandfalldampfer), Arbeitsseil zur
Arbeitsplatzpositionierung, Steigschutzlaufer (Standard Soll und STC;

« Warnkleider (nach SN EN 20471): Obligatorisch falls die Arbeiten in der
Hohe im Bereich von Verkehrsmitteln (oder in unmittelbare Nahe)
stattfinden oder vom Werkeigentumer verlangt wird,;

* Nach Wetterlage: geeignete Sonnenbrille tragen und
Sonnenschutzcreme verwenden

Kontrollen und Revisionen:
 die PSA sind mindestens 1xjahrlich (innerhalb von 12 Monaten), aufihren
einwandfreien Zustand durch eine Sachkundige Person zu prufen.
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Arbeitsmethode

* Zur Sicherung beim Auf- und Abstieg miissen Steigschutzgerat oder Y-
Bandfalldampfer konsequent eingesetzt werden

* Visuelle Kontrolle von Lauferschienen: Steigschutzsperren /
Befestigungen beim erstem Aufstieg

- Bei kérperlicher Uberbeanspruchung: z.B. grosse Aufstiegshohe,
Zwangshaltung wenn notig Pause einschalten, Ruhepodeste benutzen

* Verbindliche Sicherungen bei Arbeiten auf dem Antennentrager
— auf der Plattform mit Bandfalldampfer
— am Mast (Falldampfer / Steigschutzgerat)
— von Material und Werkzeug vor dem Herunterfallen

— nicht fix montierter Leitern (Anstell-Leitern) oder festmachen durch
die Begleitperson
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& Drittfirmen- oder Mitbenutzermitarbeiter

Bsp. von unmittelbarer Gefadhrdung von Leib und Leben

« Offensichtlich nicht ausgebildetes Personal

* Fehlen einer geschulten und ausgerusteten Begleitperson

« Extreme Wetterbedingungen

« Ungenlgende PSA (z.B. nur einfacher Gurt)

Wann muss ein Swisscom-MA eingreifen?

* Grundprinzip: ein Eingreifen eines MA hat Uber den VG des betroffenen MA zu erfolgen. Ausnahme: bei
unmittelbarer Gefahrdung von Leib und Leben der Beteiligten — unverzuglich stoppen (Safety-Charta < 1. STOP
bei Gefahr) wenn:

— Sicherheitsbestimmungen oder Richtlinien offensichtlich missachtet werden

— Die Fremdfirma unvorhergesehene Situationen, in denen MA oder Dritte gefahrdet werden, nicht alleine
meistern kann
— Die Fremdfirma ihrer Aufgabe offensichtlich nicht gewachsen ist

Haftung, Verantwortlichkeit

» Eigenverantwortung: der MA ist fiir seine PSA selber verantwortlich. Beschadigte oder defekte Teile
unverzuglich der zustandigen Stelle (oder direkter VG) melden!

* Nichtbefolgen von Sicherheitsbestimmungen kann zu einer fristlosen Kindigung fuhren



