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Safety presso Swisscom
DPI "Protettori auricolari"

Chi deve indossare i protettori auricolari?

• Nella pratica si raccomanda di indossare i protettori auricolari quando si è esposti a 
livelli di rumore pari o superiori a Leq 85 dB(A). Questa regola è più restrittiva 
rispetto ai limiti massimi, ma presenta il vantaggio di essere molto semplice e 
dunque facile da applicare. 

• Nel caso di dubbio: far effettuare una misurazioni specifica (da parte dello 
specialista Safety).

Un obbligo quando il rumore è troppo

• Elevate pressioni sonore possono causare danni permanenti all'udito 
• I protettori auricolari omologati proteggono efficacemente dal rumore, ma solo se 

vengono utilizzati correttamente. 
• I protettori auricolari sono disponibili in svariati modelli e dimensioni per i diversi 
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• Classificazione DPI "Categoria III"  le istruzioni "pratiche" di sicurezza sono obbligatorie!

• Durata di vita: è determinata dalle informazioni fornite dal produttore nella brochure informativa – vedi Safety-
Regola 002; valgono i seguenti valori di riferimento:

– Utilizzo: 6 mesi (capsula) – 8-150 ore (monouso) – 2 anni, successivamente verrà fissato a 3 anni 
(otoplastica)

– Scorta/durata di vita: 5 anni

– Protezione assicurata: mass. 6 anni (dalla data di fabbricazione fino alla fine dell'utilizzo)
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Safety presso Swisscom
DPI "Protettori auricolari": gli aspetti più importanti…

Informazioni pratiche
Elevate pressioni sonore a partire da un livello di esposizione al rumore LEX ≥ 85 dB(A) danneggiano l'udito. Se sul 
posto di lavoro si producono rumori continui superiori ai valori limite, i danni all'udito possono diventare 
permanenti. Spesso si trascurano i seguenti aspetti:

• l'udito è protetto soltanto quando si utilizza un dispositivo di protezione auricolare ad ogni esposizione al 
rumore, per quanto breve possa essere. Anche la protezione dell'udito deve essere indossata correttamente!

• solo i protettori auricolari omologati proteggono efficacemente dal rumore. Ovatta, filtri di sigarette e i tappi 
Ohropax non sono idonei a proteggere l'udito sul lavoro
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